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План мероприятий по подготовке и проведению 
Всероссийской акции «За здоровье и безопасность наших детей» в 2023 году

№ Мероприятие Дата 
проведения

Ответственные

Повышение квалификации педагогических работников
1. Формы и методы работы с 

родителями по профилактике 
девиантного поведения (совещание 
при зам. директора по УВР)

Февраль Зам. директора по УВР

2. Роль семьи и педагога в 
профилактике вредных привычек 
(вопрос повестки педагогического 
совета)

Март Социальный педагог

3. Нормативно-правовые документы по 
профилактике правонарушений среди 
детей и подростков (МО классных 
руководителей)

Сентябрь Социальный педагог

Повышение компетентности родителей (законных представителей)
1. Понимаем ли мы своего ребенка 

(вопрос повестки классных 
родительских собраний)

Март Классные руководители

2. Причины и последствия девиантного 
поведения. Профилактика 
зависимостей (вопрос повестки 
общешкольного родительского 
собрания)

Май Педагог-психолог

3. Формирование здорового образа 
жизни у детей (вопрос повестки 
классных родительских собраний)

Октябрь Классные руководители

4. Индивидуальные консультации 
родителей (законных представителей)

Весь период 
проведения 
акции

Зам. директора по УВР, 
социальный педагог, 
педагог-психолог

Работа с обучающимися
1. Спортивная эстафета «Я за здоровый 

образ жизни»
Февраль Учителя физкультуры, 

руководители 
дополнительного 
образования

2. Спортивный праздник «Мы-здоровый 
класс»

Июнь Учителя физкультуры, 
руководители 
дополнительного 
образования

3. Фотомарафон «Я за спорт» Ноябрь Педагог-организатор, 
учителя физкультуры

4. День здоровья Сентябрь 
Май

Педагог-организатор, 
учителя физкультуры



5. Тематические классные часы 
«Мой выбор»
«Мои друзья и недруги»
«Зависимость: полет и падение»

Февраль 
Апрель 
Ноябрь

Классные руководители

6. Встреча с медицинским работником 
«Здоровье и безопасность»

Май Врач ОУ

7. Уроки правовой грамотности «Закон- 
это права и обязанности»

Октябрь Учитель ОНГ

8. Выставка рисунков, плакатов 
«Здоровое детство»

Май 
Ноябрь

Педагоги-организаторы

9. Школьная акция «Мир должен быть 
лучше» (распространение листовок)

Декабрь Социальный педагог, 
классные руководители

Организация горячей линии, общественных приемных
1. Размещение информации об акции на 

информационном стенде, о работе’ ; 
Совета школы по профилактике 
безнадзорности и правонарушений 
среди несовершеннолетних

Февраль ’ Социальный педагог
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2. Размещение телефона доверия на 
официальном сайте ОУ, 
профилактических материалов

Актуализация 
по 
необходимости

Зам. директора по УВР, 
администратор сайта

3. Оформление стенда в библиотеке 
«Твоя жизнь в твоих руках»

Март Библиотекарь


