
УТВЕРЖДАЮ
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ПЛАН 
спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий 

ГБОУ СО «Екатеринбургская школа №4»

№ 
п/п

Содержание Сроки
исполнения

Ответственный

Организационная работа
1. Выбор физоргов класса Сентябрь Классные 

руководители
2. Формирование групп дополнительного образования 

физкультурно-спортивной направленности, составление 
расписания

Сентябрь Педагоги 
дополнительного 
образования, зам. 
директора по УВР

3. Составление плана работы ШСК Сентябрь Руководитель ШСК
4. Совещание физоргов В период 

подготовки к 
соревнованиям

Руководитель ШСК

5. Составление протоколов соревнований, отчетов, 
оформление информационного стенда

В течение года Руководитель 
ШСК, учителя 
физкультуры

Спортивные соревнования различных уровней
1. Кросс «Золотая осень» Сентябрь Руководитель 

ШСК, учителя 
физкультуры, 
педагог- 
организатор

2. Школьные соревнования по волейболу Сентябрь
3. День здоровья Октябрь 

Май
4. Инклюзивная спортивная эстафета, посвященная Дню 

защитника Отечества
Февраль

5. Соревнования по шашкам Ноябрь
Март

Руководитель 
ШСК, педагог- 
организатор

6. Школьные соревнования по баскетболу Ноябрь Руководитель 
ШСК, учитель 
физкультуры

7. Веселые старты (1-4 классы) Декабрь 
Апрель

Руководитель 
ШСК, учителя 
физкультуры

8. Школьные соревнования по пионерболу (5-9 классы) Декабрь Руководитель 
ШСК, учитель 
физкультуры

9. Комбинированная эстафета «Молния», посвященная Дню 
защиты детей

Май Руководитель 
ШСК, учителя 
физкультуры, 
педагог- 
организатор

10. Областные соревнования по футзалу по программе 
Специальной Олимпиады

По плану- 
графику 
областных 
соревнований

Руководилель 
ШСК, 
организаторы 
областных 
спортивных 
мероприятий



и. Областные соревнования по футболу 7X7 по программе 
Специальной Олимпиады

По плану- 
графику 
областных 
соревнований

Руководитель 
ШСК, 
организаторы 
областных 
спортивных 
мероприятий

12. Областные соревнования по плаванию По плану- 
графику 
областных 
соревнований

Руководитель 
ШСК, 
организаторы 
областных 
спортивных 
мероприятий

13. Областные соревнованию по волейболу По плану- 
графику 
областных 
соревнований

Руководитель 
ШСК, 
организаторы 
областных 
спортивных 
мероприятий

14. Подвижные игры, утренняя гимнастика, спортивный час 
на ГПД

В течение года Педагоги школы

Информационно-пропагандистская работа
1. Съемки сюжетов о деятельности ШСК «Вперед со 

спортом» (тренировочные занятия, физкультурно­
спортивные и досуговые мероприятия, показательные 
выступления)

В течение года Члены ШСК, 
педагоги- 
организаторы

2. Размещение материалов о ШСК на официальном сайте 
школы

В течение года Руководитель 
ШСК, 
администратор 
сайта

3. Создание и актуализация стенда ШСК «Вперед со 
спортом»

Сентябрь Руководитель
ШСК, 
обучающиеся

4. Привлечение спортсменов, тренеров, ветеранов спорта, 
волонтеров к деятельности ШСК

В течение года Руководитель 
ШСК, родители 
(законные 
представители)

5. Расширение численности ШСК В течение года Члены ШСК
Контроль и руководство

1. Утверждение календарных планов спортивно-массовых 
мероприятий

Сентябрь Руководитель ШСК

2. Корректировка работы ШСК По мере 
необходимости в 
течение года

Руководитель ШСК

3. Анализ выполнения планов ШСК Май Руководитель ШСК


