
Министерство образования и молодежной политики Свердловской области 

государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Свердловской области  

«Екатеринбургская школа № 4, реализующая адаптированные основные  

общеобразовательные программы» 

 

ГБОУ СО «Екатеринбургская школа № 4» 

 

 

УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ, КУРСЫ, ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) ПО 

АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

С РАССТРОЙСТВАМИ АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА 

 

вариант 3, 4 

АООП НОО РАС (вариант 3) 1 – 4 класс (дополнительный класс) 

Предметные области Учебные предметы 

1. Язык и речевая 

практика 

Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 

2. Математика Математика 

3. Естествознание Мир природы и человека 

4. Искусство Музыка 

Рисование  

5. Физическая культура Адаптивная физическая культура 

6. Технологии Ручной труд 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика) 

логопедические занятия 

ритмика 

развитие психомоторики и сенсорных процессов 

АООП НОО РАС (вариант 4) 1 – 4 класс (дополнительный класс) 

Предметные области Учебные предметы 

1. Язык и речевая практика Речь и альтернативная коммуникация 
2. Математика Математические  

представления 
3. Окружающий мир Окружающий  

природный мир 
Человек 
Домоводство 
Окружающий  

социальный мир 

4. Искусство Музыка и движение 
Изобразительная  

деятельность 
5. Физическая культура Адаптивная физкультура 
6.Технологии Профильный труд 

Коррекционные курсы: 

1. Эмоциональное и коммуникативно-речевое развитие 

2.Сенсорное развитие 

3.Двигательное развитие 

4.Предметно-практические действия 

5.Коррекционно-развивающие занятия 
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